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Leitung: Dr. med. Rainer Nögel

K U R S I N H A L T

Die Puls- und Zungendiagnostik sind sehr wichtige Bausteine in der Diagnostik der Chinesischen
Medizin. Auch für Tuina-Therapeuten, Ernährungsberater in Chinesischer Diätetik und
Qigong-Unterrichtende sind Grundkenntnisse in diesen beiden diagnostischen Bereichen unbedingt
erforderlich.

Als Wiederholung und zur Erweiterung der Ausführungen in dem Kurs „Grundlagen und Diagnostik in
der Chinesischen Medizin“ werden an diesem Wochenende sowohl die grundlegenden klassischen
Pulsbilder als auch die wichtigsten Veränderungen an der Zunge vorgestellt, in diagnostischen Kontext
eingebettet und in kleinen Gruppen und Fallbeispielen eingeübt. Am Ende dieses Sonderseminars soll
jeder Teilnehmer in der Lage sein, die wichtigsten Puls- und Zungenbilder unterscheiden zu können.

K U R S L E I T U N G

Dr. med. Rainer Nögel
Internist und Arzt für Naturheilverfahren in einer Praxisgemeinschaft für Chinesische Medizin in München. Er war bis 2023
Präsident der SMS, ist Mitherausgeber der Zeitschrift „Chinesische Medizin“ sowie Co-Autor mehrerer Fachbücher zur
Chinesischen Medizin, unter anderem der „Pulsdiagnose in der TCM“.

K U R S D A T E N  U N D  A N M E L D U N G

T E R M I N 06./07. März 2027

S E M I N A R Z E I T E N Sa 10 – 13 Uhr und 14.30 – 17.30 Uhr  ·  So 9 – 12.30 Uhr

K U R S O R T München – der Veranstaltungsort wird rechtzeitig bekannt gegeben

K U R S G E B Ü H R 195 € für SMS-Mitglieder  ·  245 € für Nichtmitglieder
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