
E I N L E G E B L A T T  ·  A U S B I L D U N G  T U I N A

Terminübersicht
Chinesische manuelle Therapie · Start Januar 2027

Gesamtumfang 100 – 250 UE über 1 – 2 Jahre. Sie steigen mit Modul 1 ein und können dort bereits einen ersten Abschluss
erwerben. Die Module bezeichnen den Anspruch, nicht die Reihenfolge der Termine: Kurse verschiedener Module finden parallel
statt und sind einzeln buchbar.

Modul 1 – Grundlagen und Prävention · 100 UE

Grundlagen und Diagnostik der Chinesischen Medizin (20 UE) 22.–24.01.2027

Funktionskreise I (12 UE) 06./07.03.2027

Funktionskreise II (12 UE) 05./06.06.2027

Funktionskreise III (12 UE) 03./04.07.2027

Tuina 1 – Techniken (12 UE) 20./21.02.2027

Tuina 2 – Techniken (12 UE) 10./11.04.2027

Akupressur – Kompakt, 3 Tage (20 UE) 08.–10.10.2027

Tagesseminar „Von der Theorie in die Praxis" (8 UE, optional, online) 13.11.2027

Prüfungstag · Prüfung „Prävention – Tuina (SMS)" (6 UE, freiwillig) 04.12.2027

Modul 2 – Aufbau · mind. 72 UE

Tuina 3 – Kopf (12 UE) 22./23.01.2028

Tuina 4 – Brust und Bauch (12 UE) 11./12.03.2028

Tuina 5 – Rücken (12 UE) 29./30.04.2028

Tuina 6 – Arme und Beine (12 UE) 13./14.05.2028

Tuina 7 – Orthopädie und Sportverletzungen (12 UE) 24./25.06.2028

Tuina 8 – Zyklus- und Verdauungsstörungen (12 UE) 22./23.07.2028

Modul 3 – Tuina Intensiv · mind. 72 UE

Leitbahnanatomie, -physiologie und Diagnostik 1 – Taiyin – Yangming (12 UE) 12./13.06.2027

Leitbahnanatomie, -physiologie und Diagnostik 2 – Shaoyin – Taiyang (12 UE) 10./11.07.2027

Leitbahnanatomie, -physiologie und Diagnostik 3 – Shaoyang – Jueyin (12 UE) 23./24.10.2027

Leitbahnanatomie, -physiologie und Diagnostik 4 – Lenker- und Konzeptionsgefäß (12 UE) 20./21.11.2027

Tuina 9 – Kopfschmerz, Hypertonie, Schlaganfall (12 UE) 21./22.10.2028

Tuina 10 – Schlaf- und psychische Störungen (12 UE) 11./12.11.2028

Tagesseminar „Von der Theorie in die Praxis" (8 UE, optional, online) 18.11.2028

Prüfungstag · Abschlussprüfung „Tuina (SMS)" (6 UE) 02.12.2028

Sonderkurse Kinder-Tuina, Tuina-Fußmassage und Sport-Tuina (je 12 UE) ergänzen die Ausbildung. Termine unter www.tcm.edu/tuina-
ausbildung

Stand: 23.10.2026 · Alle Kurse sind einzeln buchbar. · Satz- und Druckfehler sowie Irrtümer vorbehalten.

SMS – SOCIETAS MEDICINAE SINENSIS · Franz-Joseph-Straße 38, 80801 München
Telefon 089 - 75 90 57 85 · www.tcm.edu · a.gruell@tcm.edu



E I N L E G E B L A T T  ·  A U S B I L D U N G  T U I N A

Gebühren & Anmeldung
Chinesische manuelle Therapie · Start Januar 2027

Kursgebühren
Praktische Kurse Mitgl. / Nichtmitgl.

Wochenendkurs Tuina oder Leitbahnen (12 UE) 220 € / 270 €

Theoretische und ergänzende Kurse Mitgl. / Nichtmitgl.

Wochenendkurs (12 UE) 195 € / 245 €

Grundlagen und Diagnostik (3 Tage, 20 UE) 295 € / 395 €

Akupressur – Kompakt (3 Tage, 20 UE) 295 € / 375 €

Tagesseminar „Von der Theorie in die Praxis" (8 UE, online) 125 € / 155 €

Pauschalen – nur für SMS-Mitglieder Mitgl.

Pauschale für 10 praktische Kurse 1.980 €

Prüfungsgebühr (je Prüfung) 60 €

Kosten je Modul bei Einzelbuchung (Mitglieder / Nichtmitglieder): Modul 1 ca. 1.620 € / 2.050 € · Modul 2 und Modul 3 je ca.
1.320 € / 1.620 € · Gesamtausbildung ca. 4.260 € / 5.290 €

Als praktische Kurse gelten Tuina 1 bis 10 sowie die vier Leitbahnkurse – zusammen 14 Kurse, verteilt über alle drei Module. Die Pauschale ist ein
Mitgliedervorteil und gilt für 10 davon; weitere praktische Kurse werden einzeln gebucht.

Kurszeiten
Praktische Tuina-Kurse: Sa. 10–13 Uhr und 14.30–17.30 Uhr, So. 9–12.30 Uhr
Theoretische und ergänzende Kurse: Sa. 10–13 Uhr und 14.30–17.30 Uhr, So. 10–13.30 Uhr

Grundlagen und Diagnostik: Fr. 14–18 Uhr, Sa. 9–13 und 14.30–17.30 Uhr, So. 9–13 Uhr

Praktische Kurse finden in München statt, theoretische Kurse überwiegend online. Teilnehmer:innenzahl bei praktischen Kursen in der Regel auf 20
begrenzt.

Stornobedingungen

bis 14 Tage vor Kursbeginn: keine Gebühr
ab 14 Tage vor Kursbeginn: 50 €
ab 3 Tage vor Kursbeginn: 100 % der Kursgebühr

Wiederholung

Beim Wiederholen eines Kurses gilt ein
Wiederholerpreis mit 50 % Ermäßigung.

Anmeldung

Nächster Ausbildungsstart: Januar 2027. Buchung direkt über unsere Homepage. Sie erhalten eine schriftliche
Anmeldebestätigung; die Rechnungsstellung erfolgt ca. eine Woche vor Seminartermin.
www.tcm.edu/tuina-ausbildung · Fragen? Wir beraten Sie gerne: 089 - 75 90 57 85 · a.gruell@tcm.edu
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