
SMS Internationale Gesellschaft für Chinesische Medizin e.V. 

    

Sonderkurse Sonderkurse Sonderkurse Sonderkurse     

Intensivseminare KinderIntensivseminare KinderIntensivseminare KinderIntensivseminare Kinder----Tuina I und IITuina I und IITuina I und IITuina I und II    

in Münchenin Münchenin Münchenin München 
 

Tuina, die chinesische manuelle Therapie, hat sich in der Kinderheilkunde besonders bewährt, da bei 

Kindern die therapeutischen Anwendungsmöglichkeiten von Akupunktur und Arzneimitteln beschränkt 

sind. Kinder-Tuina hat sich als eigener Zweig in der chinesischen Massage herausgebildet und weist  

zahlreiche theoretische und praktische Besonderheiten im Vergleich zur Tuina bei Erwachsenen auf.  
 

Kursinhalte: 

KinderKinderKinderKinder----TTTTuina Iuina Iuina Iuina I: : : : 11.11.11.11.----13. Oktober 202413. Oktober 202413. Oktober 202413. Oktober 2024    

1. Grundlegende Tuina-Techniken bei Kindern 

2. Spezielle Linien, Regionen und Punkte der Kinder-Tuina 

3. Behandlungskonzepte bei häufigen Kinderkrankheiten wie Fieber  
 

KinderKinderKinderKinder----Tuina II: Tuina II: Tuina II: Tuina II: 22.22.22.22.----24. November 202424. November 202424. November 202424. November 2024    

1. Wiederholung der Grundtechniken der Kinder-Tuina 

2. Therapiemethoden bei Kindern aus der Volksheilkunde (z. B. die Kratzmethode guasha) 

3. Behandlungskonzepte bei häufigen Kinderkrankheiten wie Verdauungsstörungen, Erkältung und  

    nächtlichem Weinen mit klinischen Fallbeispielen 

4. Kinder-Tuina zur Krankheitsprophylaxe 
 

Kursleitung:Kursleitung:Kursleitung:Kursleitung: Sabine Zeitler Sabine Zeitler Sabine Zeitler Sabine Zeitler ist Physiotherapeutin und Heilpraktikerin, abgeschlossene Tuina-Ausbildung bei 

Dr. John Zhou und Dr. Han Chaling. Seit 2000 in eigener Praxis tätig mit den Therapieschwerpunkten TCM und 

Osteopathie. 

Dr. Dr. Dr. Dr. med. med. med. med. Shenyu Shenyu Shenyu Shenyu LinLinLinLin hat während der Olympischen Spiele 2008 das Team der Chinesischen Wasserspringer medizinisch 

betreut. Der Schwerpunkt seiner medizinischen Arbeit sind Tuina und Akupunktur der TCM. Seit 2022 Dozent der Tuina-

Ausbildung der SMS. 
 

KurszKurszKurszKurszeiteiteiteitenenenen::::    Fr: 15.30– 18.30 Uhr, Sa: 9.00 – 12.30 Uhr und 14.00 – 17.30 Uhr,  

So: 9.00 – 12.00 Uhr  und 13.30 – 15.30 Uhr  

Ort: Ort: Ort: Ort:    Praxis Schiffer, Rotkreuzplatz 2, 80637 München 

Gebühren pro Kurs:Gebühren pro Kurs:Gebühren pro Kurs:Gebühren pro Kurs: 295 € für SMS-Mitglieder, 345 € für Nichtmitglieder. 

Die Teilnehmerzahl ist auf etwa 20 Personen beschränkt, um eine individuelle Betreuung zu gewährleisten. 

Zur Anmeldung bitte den Abschnitt unten an das Sekretariat der SMS, Franz-Joseph-Straße 38, 80801München, 

Tel.: 089/75 90 57 85, Fax: 089/75 90 57 86, senden. Per Internet www.tcm.eduwww.tcm.eduwww.tcm.eduwww.tcm.edu oder per E-Mail an a.gruell@tcm.edu. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende(n) Kurs(e) an: 
 

� KindKindKindKinderererer----Tuina I: 11.Tuina I: 11.Tuina I: 11.Tuina I: 11.----13. Oktober 202413. Oktober 202413. Oktober 202413. Oktober 2024                    � KinderKinderKinderKinder----Tuina II: 22.Tuina II: 22.Tuina II: 22.Tuina II: 22.----24242424. November 202. November 202. November 202. November 2024444 
 

Name:______________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Adresse: _____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Telefon/E-Mail: _________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Datum, Unterschrift: ___________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Die Kursgebühr bitte spätestens zwei Wochen vor Kursbeginn auf das Konto der SMS, HypoVereinsbank München, Kto. 359 516 10,  

BLZ 700 202 70, IBAN: DE 07 7002 0270 0035 9516 10 überweisen. Eine Stornierung ist nur bis zwei Wochen vor Kursbeginn möglich.  

Danach können die Kosten nur erstattet werden, falls jemand von der Warteliste nachrückt. 
 
Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist uns ein großes Anliegen. Alle Informationen hierzu finden Sie auf unserer Website unter 
https://www.tcm.edu/datenschutz/ 

 


