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Die Akupunktur ist in den internationalen klinischen Guidelines angekommen!

Die OGA freut sich, Ihnen anlisslich unseres 70-jihrigen Jubiliums diese erfreuliche Entwicklung zu demonstrieren und den
hohen Stellenwert der Akupunktur zu verdeutlichen.

In England wird Akupunktur bei primar chronischem Schmerz in den NICE Guidelines empfohlen. Die Amerikanische Krebsgesellschaft
empfiehlt die Akupunktur zur Behandlung von Schmerzen unter Aromatase-Hemmern bei Brustkrebspatientinnen, aber auch bei
generalisierten Krebsschmerzen. Die Amerikanische Gesellschaft der Arzte hat die Akupunktur beim chronischen Kreuzschmerz in

die Guidelines aufgenommen, ebenso die Amerikanische HNO-Arztegesellschaft zur Behandlung der Pollenallergie. Weiters wurde in
Australien nach genauer Prifung Evidenz fur 8 Erkrankungen nachgewiesen.

Daher hat die OGA keine Miihe gescheut, einige der originalen Autoren zu unserem Kongress einzuladen, welche fir diese
erfreuliche Entwicklung verantwortlich sind:

Prof. Mike Cummings wird aus England kommen und tber die NICE (National Institute for Health and Care Excellence) Guidelines berich-
ten. Prof. Jun ] Mao vom Memorial Sloan Kettering Cancer Center aus New York wird Uber seine Erfahrungen bei Brustkrebspatientinnen
und die Guidelines der American Society of Clinical Oncology berichten. John Mc Donald wird das australische Acupuncture Evidence Project
ausfuhren.

Weitere internationale Experten wie Benno Brinkhaus, Dominik Irnich, Moritz Hempen und Thomas Burgoon werden Uber aktuells-
te wissenschaftliche Erkenntnisse der Akupunkturforschung informieren. In einem Round-Table Gesprach soll der Austausch und
die bessere Vernetzung mit politischen Entscheidungstragern geférdert werden, um die Anwendung der existierenden Akupunk-
tur-Evidenz zu verbessern.

Fur Akupunktur-Arzte selbst bietet dieses Wissen in der Praxis Argumentationshilfen und eine wichtige Bestatigung der eigenen
Tatigkeit. In Summe sollen damit mehr Menschen die Mdglichkeit bekommen, von dieser nachhaltigen, nebenwirkungsarmen
Heilmethode zu profitieren. Daher wird dieser Kongress in Kooperation mit DAGfA, OGKA, SMS und Czech Medical Acupuncture
Society durchgefiihrt und ist fur alle, die kritisch und neugierig auf die neuesten Entwicklungen der Akupunkturforschung sind,
als fortlaufendende, gemeinsame Plattform zur Prasentation aktueller wissenschaftlicher Daten geplant.

Im Laufe des Kongresses gibt es natiirlich auch eine Reihe von ,hands-on" praktisch-klinischen Vortragen und Workshops, um Arzten
die Moglichkeit zu geben, ihr Wissen und Konnen flr ihre Patienten zu erweitern und zu vertiefen.

Dr. Matthias Lechner
Kongressprasident

Dr. Karin Stockert
Kongressprasidentin

Dr. Daniela Stockenhuber
Prasidentin OGA

Ehrenschutz: Peter Hacker,
amtsfuhrender Wiener Stadtrat
fur Soziales, Gesundheit und Sport

sa. 20.4.2024 \W/ISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

845 Daniela Stockenhuber // Einfihrende Worte
8.50-9.10 Alexander Meng // OGA 70 Jahre (D)
910 -9.30 Jun J. Mao // Oncology Acupuncture, evidence-informed integration (E)
9.30-10.00 Mike Cummings // Integration of acupuncture into UK Healthcare - NICE Recommendations (E)
10.00 -10.20 John Mc Donald // The Acupuncture Evidence Project: 8 Indications rated as evidence of positive effect (E)
10.20 - 11.00 Round Table (D/E)
11.00 - 11.30 Pause
11.30 -12.00 Moritz Hempen // Acupuncture Evidence Project
(ACU-EVI): Data update from 2017-2023 (E) 11:30 - 12:30 Daniela Stockenhuber // Workshop
12.00 - 12.30 Dominik Irnich // Status of acupuncture in German Akupunktur bei Craniomandibularer Dysfunktion (D)
evidence based guidelines (E)
12.30 - 13.30 Mittagspause
13.30 = 14.00 Richard Crevenna // Stellenwert der Akupunktur
in der Schmerzbehandlung bei onkologischen
Patient*innen an der Med Uni Wien (D) 13:30 — 14:30 Daniela Stockenhuber // Workshop
14.00 - 14.30 Benno Brinkhaus // Recent studies on acupuncture Alkupunktur des ,weiblichen

T o ) Beckenschmerzsyndroms® (D)
and acupressure at Charité-Universitatsmedizin Berlin (E)

14.30 - 15.00 Karin Stockert // Acupuncture in routine care within
a large outpatient clinic in Vienna (ACUVIE) — a retro-

: . . 14:30 —15:30 You-Song Mosch-Kan Worksho
spective, observational study (preliminary data) (E) 9 9// P

Koreanische Handakupunktur bei Long-COVID (D)
15.00 - 15.30 Peter Panhofer // Evidence mapping and plausibility

of Acupuncture in metabolic medicine (E)

15.30 - 16.00 Pause



16.00 - 16.20

16.20 - 16.30 Erich Gornik // Transport- and impedance measurements
on acupuncture meridians (E)

16.30 —18.00

So. 21.4.2024

Helmut Nissel // Importance of fascias in acupuncture (E) | 16.00 - 16:30 Michaela Bijak // Self experience

based Medicine — Achtsamkeit und Wahrnehmung
im Qigong (D)

Thomas Ots // Segmental Acupuncture as a new means of interpretation of acupuncture pathways (E)

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

9.00-19.30 Thomas Burgoon // Modern Science: Demonstrating Fundamental Postulates of Traditional Chinese
Acupuncture (E)
9.30 -10.30 Jun J. Mao // Workshop: Oncology Acupuncture for women with Breast Cancer: a practical approach (E)
10.30 —10.50 Marion Mucha // Current evidence in veterinary acupuncture (E)
10.50 - 11.10 Pause
1110 -1.30 Petra Baumler // Acupuncture: Adverse events - 1110 —12:00 Gisela Scharbert // Workshop:
state of the current evidence (E) Akupunktur bei Migrane im multimodalen Rahmen
1.30 - 12.00 Johannes Nepp // About the dynamics of stress as der medizinischen Universitat Wien (D)
. . (Korper- und Ohr-Akupunktur-Konzepte, Kopfschmerz-Fallbesprechungen
a basis for acupuncture reactions (E) mit den Neurologen, Biofeedback)
12.00 - 13.00 Olivia Pojer // Stasesyndrome in der Andrologie — Relevanz und Behandlung bei Potenzstérungen,
mannlicher Infertilitat und Prostataerkrankungen (E)
13.00 - 14.00 Mittagspause
14.00 - 14.30 Ladislav Fildan // Workshop: Collagen Injections and Biodermal Threads as Related Methods
of Acupuncture in the Treatment of Musculoskeletal Disorders (E)
14.30 - 16.00 Hans-Georg Ross // Workshop: Master Tung s Akupunktur bei Gelenkschmerzen
16.00 Schlussworte
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Dr. biol. hum. Petra BAUMLER, MSc, MPH

Master of Science in Molecular Biotechnology and Public Health. Research
assistant at the Multidisciplinary Pain Centre at the University of Munich
LMU, Member of the science centre of the German Medical Acupuncture
Society (DAGFA)

Dr. Michaela BIJAK
Schriftfiihrerin der Osterreichischen Cesellschaft fiir Akupunktur
Editorial Board: Deutsche Zeitschrift fiir Akupunktur

Univ.-Prof. Dr. Benno BRINKHAUS

Professor fiir Naturheilkunde

Leiter Projektbereich Komplementdre & Integrative Medizin und stellver-
tretender Institutsdirektor an der Charité - Universitdtsmedizin Berlin,
Institut fiir Sozialmedizin, Epidemiologie und Gesundheitsékonomie

Thomas BURGOON, MD

Past President: American Academy of Medical Acupuncture, Member of
Board of Directors: International Council of Medical Acupuncture and
Related Techniques (ICMART), Associate Editor in Chief: World Journal of
Acupuncture and Moxibustion, Editorial Board: Medical Acupuncture

Univ. Prof. Dr. Richard CREVENNA, MBA, MMSc
Vorstand der Universitdtsklinik fiir Physikalische Medizin, Rehabilitation
und Arbeitsmedizin der Medizinischen Universitdat Wien

Mike CUMMINGS, MD

Medical Director of the British Medical Acupuncture Society
Honorary Clinical Specialist: University College London Hospitals
Associate editor: Acupuncture in Medicine

Ladislav FILDAN, MD

President of the Czech Medical Acupuncture Society of the Czech Medical As-
sociation, Clinic for Biological Holistic Medicine, Acupuncture and Treatment
of Pain, Brno, Czech Republic

Anesthesiologist and intensive care physician

Univ. Prof. Dr. Erich GORNIK

em. o. Prof. Institut fiir Festkorperelektronik an der TU Wien und Leiter des
Mikrostrukturzentrum des Austrian Research Centers, Wittgensteinpreistra-
ger1997, Erwin Schradinger-Preis 2000, Fellow der American Physical Society

Dr. med. univ. Moritz HEMPEN, M. Sc.

President of SMS (Societas Medicinae Sinensis): Internationale Gesellschaft
flir Chinesische Medizin e\V., Certified Physician of Chinese Medicine (CPC),
Master of Science in TCM and lecturer at Technical University Munich (TUM)
Specialist for internal medicine

uUniv.-Prof. Dr. Dominik IRNICH

Leiter der Interdisziplindren Schmerzambulanz und Tagesklinik an der Klinik
fiir Andsthesiologie der Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen
Vorsitzender der Deutschen Arztegesellschaft fiir Akupunktur (DAGfA e.V.)

Dr. Matthias LECHNER

Vizeprdsident und Vorstandsmitglied der OGA, Allgemeinarzt mit Schwer-
punkt TCM, Unterricht und wissenschaftliche Tatigkeit in TCM-Arzneither-
apie

Jun ). MAO, MD, MSCE

Chief of the Integrative Medicine Service at Memorial Sloan Kettering Cancer
Center, Professor of medicine and population health sciences at Weill Cornell
Medical College, Past president of the Society for Integrative Oncology, Co-
President for the Society for Acupuncture Research (SAR). Dr. Mao's research
has contributed to the evidence-based growth of acupuncture in cancer care.

Dr. John MCDONALD, PhD

Department of Chinese Medicine, Endeavour College of Natural Health,
Queensland, Australia. Faculty for Doctor of Acupuncture and Oriental Me-
dicine (DAOM) programme at the Academy of Chinese Culture and Health
Sciences, Oakland, California, Vice-President for Research for Acupuncture
Now Foundation, California.
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Prof. Dr. Alexander Meng

Facharzt fiir Neurologie/Psychiatrie, Vizeprdsident der Osterreichischen Ge-
sellschaft fiir Akupunktur, 1. Prdsident-Stellvertreter des Osterreichischen
Dachverbandes fiir drztliche Ganzheitsmedizin Executive Council Member of
the 4th Board of Specialty Committee of TCM Psychology of WFCMS

Dr. You-Song Mosch-Kang
Allgemeinmedizin, TCM, Koreanische Handakupunktur, Referentin der OGA

Marion Mucha

Outpatient Clinic for Physical Therapy and Rehabilitation at the Vetmeduni
Vienna, Veterinary Acupuncturist (CVA, IVAS), Veterinary Specialist in Vet.
Sports Medicine and Rehabilitation

Dr. Johannes Nepp
Prakt. Arzt, FA fiir Augenheilkunde und Optimetrie, Vorstandsmitglied und
Referent der OGA, Praxis fiir Komplementdrmedizin in Wien

Prof. Dr. Helmut Nissel
Ehrenprasident der OGA
FA fiir Innere Medizin

Prof. DDr. Thomas Ots

Facharzt fiir Gyndkologie, Studium der Chinesischen Medizin in Peking und
Nanking

Langjahriger Chefredakteur der Deutschen Zeitschrift fiir Akupunktur
Obmann NADA-Austria

Univ.-Prof. Dr. Peter Panhofer

Facharzt fiir Chirurgie, Inhaber des Lehrstuhls fiir Komplementdrmedizin
der Sigmund Freud-Universitat Wien, Vorstandsmitglied der OCA, Praxis
flir Komplementdrmedizin, Wien

Dr. Olivia Pojer

Prasidentin der OGKA (Osterreichische Gesellschaft fiir Kontrollierte Aku-
punktur), Co-Founderin Zentrum Femme ¢ Fertile, Dozentin der Med Uni
Graz, Fellow of the Acupuncture and TCM Board of Reproductive Medicine

Univ.-Prof. Dr. Hans-Georg Ross

FA fiir Physiologie und Allgemeinmedizin mit Zusatzbezeichnung Akupunk-
tur, Fellow of the Indian Academy for Neurosciences und Emeritus Member
ot the Society for Neuroscience (USA)

Univ.-Prof. Dr. Gisela Scharbert
Leiterin der Akupunkturambulanz der Medizinischen Universitat Wien, FA
fir Andsthesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie

Dr. Daniela Stockenhuber
Prasidentin der OGA
Prakt. Arztin, Privatpraxis fir Akupunktur in Wien und Purkersdorf

Dr. Karin Stockert

Past-Présidentin der OCA

Board member of International Council of Medical Acupuncture and
.’ Related Techniques (ICMART) - Chair: Herbal Committee

Kongressort

Orthopadisches Spital Speising
Speisingerstrasse 109

A-1130 Wien

Kongressgebiihren
Mitglieder der OGA, DAGFA, OGKA, SMS: € 350.—
Nichtmitglieder: € 400.—

Kongressbiiro - Anmeldung

Osterreichische Gesellschaft fur Akupunktur
¢/o Klinik Hietzing, E-Gebdude, 1. Stock
Wolkersbergenstr. 1, A-1130 Wien

Tel.: 01 80110/3312 Mo - Fr 8.00 —14.00
Email: office@akupunktur.at

Web: www.akupunktur.at

Wissenschaftlicher Beirat:

Dr. Daniela Stockenhuber

Dr. Karin Stockert

Prof. Dr. Alexander Meng

Dr. Matthias Lechner

Dr. Michaela Bijak

Univ.-Prof. Dr. Richard Crevenna
Univ.-Prof. Dr. Peter Panhofer
Dr. Johannes Nepp

Akkreditierung

|||||@ 20 fachspezifische Punkte

Samstag, 20. April 2024

19:30: Sektempfang im Tiergarten
Schonbrunn

20:30: Galadiner im Kaiserpavillon
des Tiergarten Schonbrunn

Unkostenbeitrag: € 60,00




ilberbauer

...komm und schau vorbei:
www.silberbauer.at

...oder drei.... Ihr Laserspezialist in Wien

Laser =& Therapiegerdte =% Akupunktur -« TCM Zubehor =& Tapes =% Fachliteratur

LABpen MED 30.




