
Jin’s Three Needles (J3N) 
Acupoints Formulae

1,5 Tage / 12 UE / voraussichtlich 12 CME-Punkte / anrechenbar für CPC

Dieser Kurs stellt die klassische Jin‘s Three Needles (J3N) Methode vor, die 1979 von Professor Jin Rui (靳瑞, 
1932–2010) an der Guangzhou University of TCM entwickelt wurde. Als eine der einflussreichsten Akupunktur-
schulen im modernen China wird J3N in Krankenhäusern und Kliniken eingesetzt. Die Methode umfasst 39 
Formeln, die hauptsächlich auf Drei-Punkt-Kombinationen basieren und präzise und effiziente Lösungen für 
häufige klinische Probleme bieten.

Jede Formel spiegelt eine tiefe theoretische Grundlage und einen praktischen Behandlungsansatz wider, was 
J3N zu einem unverzichtbaren Werkzeug für jeden Akupunkturpraktiker macht.

Zielgrupppe: Akupunkteure und TCM-Praktiker sowie Fortgeschrittene Studenten der Akupunktur, die klinisch 
erprobte Protokolle suchen

Sonderseminar 

10./11.10.2026 in München

KURSGEBÜHR 
JIN’S THREE NEEDLES

Kosten: SMS Mitglieder Nichtmitglieder

Ärzt:innen 260,- € 340,- €

erwerbslose Ärzt:innen 170,- € 250,- €

Medizinstudent:innen 120,- € 180,- €

Termin und Seminarzeiten: Samstag, 10.10.2026   09:00 – 17:30 Uhr 
Sonntag, 11.10.2026   09:00 – 12:15 Uhr

Kursort: Gesundzimmer, Landsberger Straße 155 
80687 München
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Der Dozent:

Dr. med. Jeffrey Hui Zhang, Ph.D., absolvierte sein Studium an der Chengdu University of TCM. Seit 2017 
arbeitet und lehrt Dr. Zhang an der Akupunktur Akademie in Aarhus, Dänemark. Verschiedene Altärzte 
lehrten Dr. Zhang besondere Formen der Akupunktur. Hui Zhang hat bereits einige erfolgreiche Seminare 
für die SMS gehalten.
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Kursbuchung direkt über
www.tcm.edu/ausbildung/aerztliche-schule/klinische-sonderseminare

Unterrichtssprache: Englisch
Erfahrene Teilnehmer an dem Kurs helfen  
und übersetzen bei Verständnisproblemen.



Teil I: Die 39 J3N-Akupunkturpunkt-Kombinationen

 �Mentale und kognitive Funktionen
 Sensorische und neurologische Störungen
 Sinnesorgane
 Motorische und muskuloskelettale Erkrankungen
 Interne und systemische Bedingungen
 �Konstitutionelle und energetische Ungleich

gewichte
 Besondere Angaben

Teil II: Fallstudien und Forschungsintegration

 Klinische Fallbeispiele aus der Praxis mit J3N
 �Evidenzbasierte Erkenntnisse und Forschungs

diskussion
 �Erkundung von Modifikationen und personali

sierter Anwendung
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