ANMELDUNG MUNCHEN

. Absender

IV. KURSE FUR

FORTGESCHRITTENE el vorname Name
StraRe Hausnummer

Fax 089 - 33 73 52, oder einsenden an:
PLZ Ort

SMS E-Mail

Internationale Gesellschaft — —

fur Chinesische Medizin e. V. .

Franz-Joseph-Strafe 38 i

80801 Miinchen [ Arztin/Arzt [0 Medizinstudent/in

Llich interessiere mich fir die Mitgliedschaft in der SMS.

Hiermit melde ich mich fiir folgenden Kurs an. Senden Sie mir bitte eine schriftliche Bestatigung meiner Anmeldung.

[0 Fortgeschrittenen Kurs 1 Akupunkturtechnik 09./10.03.13
[0 Fortgeschrittenen Kurs 2 Wenbing 2014
0  Fortgeschrittenen Kurs 3 Besondere Behandlungstechniken 10./11.03. 2012
OO0 Fortgeschrittenen Kurs 4 Unpaarige Leitbahnen/Phasenenergetik 2015
O Fortgeschrittenen Kurs 5 Pulsdiagnostik 23./24.11.2013
[0  Fortgeschrittenen Kurs 6 Chinesische Diatetik Il 06./07.10.12
O Fortgeschrittenen Kurs 7 Chinesische Diatetik IV 17./18.11.12
[0 Fortgeschrittenen Kurs 8 Sucht und Schmerz 2014
[0  Fortgeschrittenen Kurs 9 Ohrakupunktur Aufbaukurs 2015
0 Fortgeschrittenen Kurs 10 Zungendiagnostik 2015
[0  Fortgeschrittenen Kurs 11 Leitbahnenenergetik I-11 21.-23.06.13
[0  Fortgeschrittenen Kurs 12 Somatotopien Mikrosysteme 27./28.10.12
[0 Fortgeschrittenen Kurs 13 Ohrakupunktur fiir Fortgeschrittene 25./26.10.14
[0  Fortgeschrittenen Kurs 14 Shang han lun 09.-12.05.13

VERANSTALTUNGSORT MUNCHEN

Praxis Dr. Hempen & Kollegen/II. Stock
Franz-Joseph-Str. 38 | 80801 Miinchen

ANFAHRT

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
U3 und U6 Station Giselastralle
Tram 27 Haltestelle Elisabethplatz

» Bei abweichendem Veranstaltungsort wird
den Kursteilnehmern rechtzeitig Bescheid gegeben

-2

Bitte hier abtrennen



ANMELDUNG HAMBURG

Absender

IV. KURSE FUR

FORTGESCHRITTENE Titel Vorname Name
StraRe Hausnummer

Fax 089 - 33 73 52, oder einsenden an: = o

SMS E-Mail

Internationale Gesellschaft S —

fur Chinesische Medizin e. V. .

Franz-Joseph-Strafe 38 i

80801 Miinchen [ Arztin/Arzt [0 Medizinstudent/in [

Llich interessiere mich fir die Mitgliedschaft in der SMS.

Hiermit melde ich mich fiir folgenden Kurs an. Senden Sie mir bitte eine schriftliche Bestatigung meiner Anmeldung.

[0 Fortgeschrittenen Kurs 1 Akupunkturtechnik 28./29.04.12
[0 Fortgeschrittenen Kurs 2 Wenbing 14. - 17.11.13
0 Fortgeschrittenen Kurs 3 Besondere Behandlungstechniken 2014
0 Fortgeschrittenen Kurs 4 Unpaarige Leitbahnen/Phasenenergetik 15./16.06.13
[0 Fortgeschrittenen Kurs 5 Pulsdiagnostik 2015
[0  Fortgeschrittenen Kurs 6 Chinesische Diatetik Il 2014
O Fortgeschrittenen Kurs 7 Chinesische Diatetik IV 2014
[0 Fortgeschrittenen Kurs 8 Sucht und Schmerz 2015
[0 Fortgeschrittenen Kurs 9 Ohrakupunktur Aufbaukurs 26./27.10.13
[0 Fortgeschrittenen Kurs 10 Zungendiagnostik 13./14.04.13
0 Fortgeschrittenen Kurs 11 Leitbahnenenergetik I-11I 2015
[0  Fortgeschrittenen Kurs 12 Somatotopien Mikrosysteme 2014
O Fortgeschrittenen Kurs 13 Ohrakupunktur fiir Fortgeschrittene 17./18.11.12
[0  Fortgeschrittenen Kurs 14 Shang han lun 20.-23.09.12

VERANSTALTUNGSORTE HAMBURG

CVJM Hamburg Junges Hotel

An der Alster 40 | 20099 Hamburg Kurt-Schumacher-Allee 14 | 20097 | Hamburg
ANFAHRT ANFAHRT

Metrobuslinie 6 bis zur Haltestelle Gurlittstrafe. Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Dann die GurlittstraRe entlang bis zur Vom Hauptbahnhof (Nordausgang)

StrafSe An der Alster. Dort nach rechts. ca. 10 Gehminuten.

Nach ca. 100 Metern haben Sie Ihr Ziel erreicht.
Mit dem Auto:
Ein Parkplatz in der Nahe ist in der Regel
problemlos zu finden.

-

Bitte hier abtrennen



4. Abschnitt der SMS Vollausbildung
CPC Certified Physician of Chinese Medicine
IV. Kurse fiir Fortgeschrittene

Werden Sie zum Spezialisten!

In einem 4-jahrigen Zyklus erhalten Sie hier Spezialkurse zur Chinesischen Medizin,
die Sie zu einem ausgesprochenen Spezialisten machen.

I. Akupunktur

200 Unterrichtseinheiten | ca. 24 Monate

Il. Diagnostik und Physiologie

84 - 156 Unterrichtseinheiten | ca. 12 Monate

lll. Chinesische Arzneitherapie
240 Unterrichtseinheiten | ca. 24 Monate

IV. Kurse fiir Fortgeschrittene

Spezialkurse
z.B. Diatetik, Leitbahn, Shanghanlun mindestens 100 Unterrichtseinheiten

V. Klinik

mind. 100 Unterrichtseinheiten

zusatzlich Tuina/ Diatetik/ Taiji/ Qigong




KURSE FUR FORTGESCHRITTENE
NACH THEMEN IM 4-JAHRESZYKLUS

Kurs 1
Kurs 2
Kurs 3
Kurs 4
Kurs 5
Kurs 6
Kurs 7
Kurs 8
Kurs 9
Kurs 10
Kurs 11
Kurs 12
Kurs 13

Kurs 14

Akupunkturtechnik

Wenbing

Besondere Behandlungstechniken
Unpaarige Leitbahnen/Phasenenergetik
Pulsdiagnostik

Chinesische Diatetik Il

Chinesische Diatetik IV

Sucht und Schmerz

Ohrakupunktur Aufbaukurs
Zungendiagnostik
Leitbahnenenergetik I-IlI
Somatotopien Mikrosysteme
Ohrakupunktur fur Fortgeschrittene
Shang han lun

KURSGEBUHREN

Wochenendkurse a 12 UE

SMS Mitglieder Nichtmitglieder
Arzte 155,- € Arzte
arbeitslose Arzte 105,- € arbeitslose Arzte
Studenten 65,- € Studenten

Kompakt-Kurse (3 Tage/20 UE)

SMS Mitglieder Nichtmitglieder
Arzte 250,- € Arzte
arbeitslose Arzte 200,- € arbeitslose Arzte
Studenten 150,- € Studenten

Kompakt-Kurse (4 Tage/27 UE)

SMS Mitglieder Nichtmitglieder
Arzte 400,-€ Arzte
arbeitslose Arzte 300,- € arbeitslose Arzte
Studenten 250,- € Studenten

Satz- und Druckfehler sowie Irrtiimer vorbehalten.

2013
2014
2012
2015
2013
2012
2012
2014
2015
2015
2013
2012
2014
2013

205,- €
155,- €
105,- €

350,- €
300,- €
200,- €

500,- €
400,-€
300,-€

2012
2013
2014
2013
2015
2014
2014
2015
2013
2013
2015
2014
2012

2012



Fortgeschritten Kurs 1 Akupunkturtechnik (12 UE)

Beim Akupunktieren steht die Nadelstichtechnik in der Hierarchie des arztlichen Handelns ganz

oben. Nachdem eine Diagnose gestellt wurde, nachdem die richtige Leitbahn ausgewahlt wurde,
nachdem auf der Leitbahn der richtige Akupunkturpunkt gewahlt wurde, muf3 jetzt mit der richtigen
Technik ein therapeutischer Erfolg erreicht werden. In diesem Seminar werden die verschiedenen
klassischen Techniken mit der Akupunkturnadel erortert und auch gelbt. Die zentralen Begriffe wie
,De Qi“ (Erreichen des Qi), sowie auch das ,,Huo Qi“ (Warten auf das Qi) werden nicht nur besprochen,
sondern ihrer Bedeutung gemal$ an den zentralen Ort gestellt.

Fortgeschritten Kurs 2 Wenbing (Kompaktkurs 4 Tage/ 27 UE) bzw. 2 Wochenenden a 12 UE

Durch calor (Warme) ausgeloste Erkrankungen

Wenbing (morbi temperati) bezeichnet ein Konzept der Chinesischen Medizin, das sich mit durch
spezifische Heteropatien ausgelosten Erkrankungen auseinandersetzt. Diese sind meist akut, infektios
und gehen mit calor (Warme)- Zeichen einher. Nachdem die Wenbing-Lehre im 17. Jahrhundert
entstanden war, erfuhr sie durch Ye Tianshi und Wu Jitong im 18. und 19. Jhd eine deutliche Ausarbei-
tung und Differenzierung. Zur Diagnose und Behandlung infektioser Krankheiten stellt sie bis heute
im arztlichen Alltag eine wesentliche Erweiterung dar, gerade auch durch die Zunahme komplizierter
Infektionserkrankungen und Autoimmunprozesse.

Fortgeschritten Kurs 3 Besondere Behandlungstechniken (12 UE)

Moxibustion, Schropfen, Guasha (Schaben), Laser, Druckkugelpflaster, Dauernadeln,
Pflaumenblutennadeln, Dreikantnadeln... Flankierend zur Akupunktur konnen noch andere sehr
verbreitete Verfahren zur Wirkungssteigerung verwendet werden oder ersatzweise bei Kindern,
alteren Patienten oder bei Abneigung gegen Akupunkturnadeln zum Einsatz kommen. Die lokale
Erwarmung von Akupunkturpunkten, insbesondere zur Stutzung der aktiven Energie ist mit dem
Begriff ,Moxibustion umschrieben. Verschiedene Formen der direkten und indirekten Moxibustion,
unterschiedliche Schropftechniken sowie die anderen genannten Verfahren werden in Theorie

und praktischer Durchfuhrung vermittelt und gegenseitig intensiv getbt.

Fortgeschritten Kurs 4 Unpaarige Leitbahnen/Phasenenergetik (12 UE)

Die Unpaarigen Leitbahnen bilden beim Menschen ein archaisches energetisches Verteilungssystem.
Bestimmte auf den Hauptleitbahnen liegende Akupunkturpunkte (Foramina) haben auf die unpaarigen
Leitbahnen einen besonderen Einflul und sind von auBerordentlicher klinischer Bedeutung.

Phasenenergetik

Um ihre Wirkung zu optimieren hat die Chinesische Medizin Berechnungsmethoden entwickelt,
nach denen zeitabhangig die unterschiedlichen dynamischen Situationen von Qi und Xue sowie Yin
und Yang prazise genutzt werden konnen.

Fortgeschritten Kurs 5 Pulsdiagnostik (12 UE)

Die Pulsdiagnostik ist ein entscheidender Baustein in der chinesischen Diagnostik. In diesem Seminar
werden die klassischen Pulsbilder hergeleitet, im diagnostischen Kontext dargestellt und in der Ikono-
grafie beschrieben. Ganz wichtig: das praktische Einliben findet im Seminar in kleinen Gruppen unter
Anleitung von Tutoren statt. Am Ende sollen Sie die wichtigsten Pulsbilder eindeutig unterscheiden
und unmittelbar fir die Diagnostik in lhrer Praxis anwenden konnen.

Fortgeschritten Kurs 6 Chinesische Diatetik 11l (12 UE)

In Erweiterung des Erlernten von Diatetik | und Il erfolgt hier eine klinische Anwendung
der Chinesischen Diatetik bei haufigen Erkrankungen wie Atemwegserkrankungen und
Magen-Darm-Erkrankungen.

Fortgeschritten Kurs 7 Chinesische Diatetik IV (12 UE)

Weitere klinische Anwendungen der chinesischen Diatetik bei hdufigen
Erkrankungen, wie z.B. Hauterkrankungen und gynakologischen Erkrankungen.
Satz- und Druckfehler sowie Irrtimer vorbehalten.




Fortgeschritten Kurs 8 Sucht und Schmerz (12 UE)

Kennenlernen und Eintben von gezielt auf die Behandlung von Schmerzsyndromen ausgerichteten
Verfahren aus dem Arsenal der Chinesischen Medizin und der somatotopen Akupunktur. Kennenlernen
und Eintben der wichtigsten Behandlungsmethoden fur Suchterkrankungen. Es werden die Definition
des chronischen Schmerzes, die anatomischen und pathologischen Aspekte und die Psychologie des
Schmerzes erortert. Sie lernen den Einsatz der Akupunktur, der Chinesischen Arzneimittel, die
Verwendung bewahrter Somatotopien (z.B. Ohr), durch praktische Ubungen.

Fortgeschritten Kurs 9 Ohrakupunktur Aufbaukurs (12 UE)

In Erweiterung von Kurs 1aus dem Grundzyklus Akupunktur erfolgt eine Vertiefung dieser somatoto-
pischen Mikrosysteme. Die Kartografie des Ohres wird genau erarbeitet. Kennenlernen und Vertiefen des
Nogier-Reflexes (RAC), Bedeutung von Storfeldern und Lateralitat. Eintiben der Punktlokalisation mit
dem Gold/Silber-Hammer.

Fortgeschritten Kurs 10 Zungendiagnostik (12 UE)

Bei der Betrachtung des Patienten ist die Zungendiagnostik einer der interessantesten und differen-
ziertesten diagnostischen Bausteine. Im Zusammenhang mit den Leitkriterien und Agenzien werden
die Zungenveranderungen genauestens erortert. Anhand von Bildmaterial werden die verschiedenen
Phanomene in der Zungenbetrachtung gezeigt und systematisch einer chinesischen diagnostischen
Aussage an die Seite gestellt. An klinischen Beispielen bei Patienten im Kurs wird das Erlernte eingetibt.
Gruppenarbeit und Unterstitzung durch Tutoren soll die klinische Fertigkeit herbeiftihren.

Fortgeschritten Kurs 11 Leitbahnenergetik I-1ll (Kompaktkurs 3 Tage/ 20 UE)

Die Leitbahnen, auf denen die Akupunkturpunkte aufgereiht sind, unterliegen einer eigenen Ordnung
und einer eigenen energetischen Bewertung. Die energetische Beurteilung einer Leitbahn (ob ,6ffnend”,
,schlieBend” oder,angelpunktartig”) hat fur die Praxis der Chinesischen Medizin zentrale Bedeutung.
Weiter ist von grundlegender Bedeutung, welchen Fullungszustand an Qi und Xue die einzelnen
Leitbahnen aufweisen. Nur mit diesem Rustzeug kann man in der Folge einer chinesischen Diagnose
die korrekte therapeutisch relevante Leitbahn aussuchen. Ein strenger Bezug zu arztlichem Alltag und
der klinischen Bedeutung wird erarbeitet.

Fortgeschritten Kurs 12 Somatotopien Mikrosysteme (12 UE)

In diesem Kurs wird speziell die Mastoidakupunktur besprochen. Als Somatotopie bezeichnet man einen
Bereich auf der Haut oder Schleimhaut, auf welchen sich der gesamte Korper projiziert (Ohr, Fu8, Hand).
Dieses Seminar vermittelt dazu eine Fillle von Wissen: den Begriff Somatotopie, eine kurze Ubersicht Gber
die bekanntesten Somatotopien, der Nogier-Reflex, eine neue einfache Moglichkeit der Storfelddiagnostik
und Behandlung, Moglichkeiten der Schmerzbehandlung mit neuen Somatotopien. Kartografien mit
genauen Punktlokalisationen werden vorgestellt. Die exakte Punktsuche mit und ohne Nogierreflex wird
eingeubt. Die von uns entwickelte Mastoidtherapie wird auf Grund unserer umfassenden klinischen
Erfahrungen und vor allem auf Grund der grofsen Wirksamkeit einen erheblichen Bereich einnehmen.

Fortgeschritten Kurs 13 Ohrakupunktur fiir Fortgeschrittene (12 UE)

Ohrakupunktur fiir Fortgeschrittene Vertiefung dieser komplexen Somatotopie. Behandlung diffenzierter,
sowohl internistischer als auch psychisch- und psychosomatischer Krankheitsbilder.

Fortgeschritten Kurs 14 Shang han lun (Kompaktkurs 4 Tage /27 UE) bzw. 2 Wochenenden a 12 UE

algor (Kalte) induzierte Krankheiten

Das Shang han lun von Zhang Zhongjing ist im 2. Jahrhundert n. Chr. entstanden. Dieses Werk beschaf-

tigt sich mit den durch algor induzierten Erkrankungen. Diese werden in dem sogenannten 6-Schichten-
Modell detailliert dargestellt. Viele der benutzten Rezepturen sind bis heute als ,klassische Rezepturen®

in Gebrauch. Neben der genauen klinischen Beobachtung besticht dieses Werk vor allem durch den ele-

ganten und lehrreichen Umgang mit den Phytotherapeutika. Nicht umsonst gilt es als eines der groen

klassischen Werke der chinesischen Medizin.




