
1. Abschnitt der SMS Vollausbildung
CPC Certified Physician of Chinese Medicine

Zusatzbezeichnung Akupunktur
nach den Richtlinien der Bundesärztekammer  

Ausbildungsumfang 200 Unterrichtseinheiten
Ausbildungsdauer ca. 24 Monate

Berechtigung zum Erwerb Zusatzbezeichnung Akupunktur
durch eine Prüfung bei der Landesärztekammer.

2009 - 2012  SMS Fortbildungs-Modul I
Akupunktur
München | Hamburg
Für alle Kurse Fortbildungs-Punkte der Ärztekammern

Societas Medicinae Sinensis

SMS
Internationale Gesellschaft 
für Chinesische Medizin e.V.

www.tcm.edu

I. Akupunktur 
200 Unterrichtseinheiten | ca. 24 Monate

III. Arzneitherapie 
240 Unterrichtseinheiten | ca. 24 Monate

IV. Kurse für Fortgeschrittene
Spezialkurse  

z.B. Diätetik, Leitbahn, Shanghanlun mindestens 100 Unterrichtseinheiten

V. Klinik
mind. 100 Unterrichtseinheiten

zusätzlich Tuina/ Diätetik/ Taiji/ Qigong

II. Diagnostik und Physiologie
156 Unterrichtseinheiten | ca. 12 - 18 Monate
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Ausbildung 200 Unterrichtseinheiten | Kurs 1 - 13

  Kurs 1 - 7 Wochenendkurse à 16 UE + Kurs 8 Ein-Tages-Kurs 8 UE = 120 UE 
Kurs 1 Akupunktur mit ihren Grundlagen in der Chinesischen Medizin 
und der naturwissenschaftlichen Medizin (A1 und B1)
Medizinhistorische Grundlagen, traditionelle Konzepte der Chinesischen Medizin
Acht Leitkriterien, pathogene Faktoren, Theorie der Funktionskreise, neurophysiologische und humorale Grundlagen und 
klinische Forschungsergebnisse, Physiologische Grundlagen (humorale, periphere, zentrale Mechanismen), anatomische 
Grundlagen, klinische Forschungen, Grundlagenforschung, Placeboforschung, Qualitätsstandards in Forschung, Klinik 
und Praxis, Lehre von der Akupunktur Leitbahnumlauf, Leitbahnachsen, Dickdarmleitbahn, praktische Demonstrationen 
durch den Kursleiter, gegenseitiges Üben der Kursteilnehmer.

Kurs 2 Systematische Akupunktur I (A2 und B2)
Indikationsstellung und Einbindung der Akupunktur in Behandlungskonzepte, Kontraindikation, unerwünschte 
Wirkungen der Akupunktur, Aufklärung des Patienten, Dokumentation und Qualitätsmanagement,
Praxis der Akupunkturbehandlung (Standards für Organisation, Lagerung, Praxisausstattung), Behandlungsdauer, 
Behandlungsfrequenz, Behandlungsverläufe, Vergleich westlicher (morphologischer) und akupunkturspezifischer 
(funktioneller) Diagnostik, Punktlokalisation am Körper nach anatomischen Leitstrukturen, Druckdolenz, 
Proportionalmaß (PZ, Cun), einfache Stichtechniken und Stimulationsverfahren, Moxibustion und Schröpfen, 
Entwicklung einfacher Behandlungskonzepte, Lungenleitbahn, praktische Demonstrationen durch den Kursleiter, 
gegenseitiges Üben der Kursteilnehmer.

Kurs 3 Systematische Akupunktur II (B3)
Magenleitbahn, Milzleitbahn, Konzeptionsgefäß (Aufnehmende Leitbahn, Ren Mai), praktische Demonstrationen 
durch den Kursleiter, gegenseitiges Üben der Kursteilnehmer

Kurs 4 Systematische Akupunktur III (C1)
Kategorisierte Punkte: Punkt, wo das Ur-Qi zugänglich ist (f. qi originalis), dorsale Shu-Punkte (ff. inductoria dorsalia, 
Einflusspunkte am Rücken), ventrale Mu-Punkte (ff. conquisitoria abdominale, Sammlungspunkte auf der Bauchseite), 
die fünf besonderen Einflusspunkte (ff. quinque inductoria), Meisterpunkte (f. conventoria, Zusammenkunftspunkt), 
Einschaltpunkte (f. copulo-conventorium, Verbindungs- und Zusammenkunftspunkt),
Herzleitbahn, Dünndarmleitbahn, Blasenleitbahn, praktische Demonstrationen durch den Kursleiter, gegenseitiges 
Üben der Kursteilnehmer, einfache Schmerzerkrankungen des Stütz- und Bewegungssystems, mindestens HWS, BWS 
und LWS- Syndrom, Schmerzen der Gelenke

Kurs 5 Systematische Akupunktur IV (C2 und D1)
Nierenleitbahn, Lenkergefäß (Du Mai, Leitbahn der Steuerung), Herzbeutelleitbahn (Pericardiales), Leitbahn 
des FK Drei-Wärmebereiche (tricalorium), praktische Demonstrationen durch den Kursleiter, gegenseitiges 
Üben der Kursteilnehmer

Kurs 6 Systematische Akupunktur V (D2)
Gallenblasenleitbahn, Leberleitbahn, Extrapunkte, praktische Demonstrationen durch den Kursleiter, gegenseitiges 
Üben der Kursteilnehmer, Erläuterung an häufigen Krankheitsbildern wie Kopf- und Gesichtsschmerzen, mindestens 
Spannungskopfschmerz, Migräne, Trigeminusneuralgie

Kurs 7 Ohrakupunktur und häufige Behandlungskonzepte (E1)
wissenschaftliche Grundlagen der Ohrakupunktur, geschichtlicher Überblick, Indikationen, Kontraindikationen, 
Ohrmuschelkartographie, Systematik der Projektionszonen und Punkte, Techniken der Punktlokalisation am Ohr
nach Druckdolenz, Nadelmaterial, Stichtechnik, Projektionen des Stütz- und Bewegungsystemes, Projektion der 
inneren Organe, Topografische Lage weiterer charakteristischer Punkte/Korrespondenzpunkte, Lokalisation wichtiger 
Punkte, Therapiekonzepte in Kombination mit der Körperakupunktur, Integrierte Behandlungskonzepte bei Kopf 
und Gesichtsschmerzen, mindestens Spannungskopfschmerz, Migräne, Trigeminusneuralgie, einfache 
Schmerzerkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates, mindestens HWS, BWS und LWS- Syndrom, 
Schmerzen der Gelenke, Chronische Schmerzkrankheit

Kurs 8 Ein-Tages-Kurs! (E2) (8 Unterrichtseinheiten!) 
Sonstige Somatotopien, Schädelakupunktur, Mastoidakupunktur, weitere Somatotopien, Anatomie, Kartographie, 
einfache Behandlungskonzepte der Geburtshilfe sowie von Erkrankungen der Gynäkologie, mindestens Dysmenorrhoe, 
Behandlungskonzepte bei Allergien, psychosomatische Erkrankungen, funktionelle Störungen, Schmerzen bei funktionellen 
Störungen, psychovegetative Syndrome, Behandlung von Schlafstörungen, einfache Konzepte der Suchttherapie, 
Einführung in die Diagnostik und Behandlung myofaszialer Triggerpunkte, Vergleich westlicher (morphologischer) und 
akupunkturspezifischer (funktioneller) Diagnostik

  Kurs 9 - 13  Praktische Akupunkturbehandlung und Fallseminare
80 Unterrichtseinheiten an 5 Terminen à 16 Unterrichtseinheiten
Praktische Akupunkturbehandlung (60 Unterrichtseinheiten) Fallseminare (20 Unterrichtseinheiten),
Patientenbehandlungen mit Akupunktur Fallvorstellungen in Kleingruppe 
 Satz- und Druckfehler sowie Irrtümer vorbehalten.

 Auf unserer Internetseite haben Sie die Möglichkeit sich zu allen Kursen anzumelden:  www.tcm.edu



 Anmeldung  München
Absender

Titel                        Vorname  Name

Straße       Hausnummer

PLZ                            Ort

Telefon (für Rückfragen)                                                         Telefax

Ich bin

 Ärztin/Arzt   Medizinstudent/in  
 Ich interessiere mich für die Mitgliedschaft in der SMS.

SMS
Internationale Gesellschaft 
für Chinesische Medizin e. V.
Franz-Joseph-Straße 38
80801 München 

Fax 089 - 33 73 52, oder einsenden an:

I. Akupunktur
Anmeldung unter: www.tcm.edu

Dozenten:
Dr. Manfred Angermaier | Dr. Johannes Fischer 
Dr. Carl-Hermann Hempen | Dr. Josef Hummelsberger
Dr. Rainer Nögel | Dr. Wolfram Schwarz  

Kursgebühren
Preis pro Kurs
SMS Mitglieder 210 €  Nichtmitglieder 270 €
arbeitslose Ärzte  140 €  arbeitslose Ärzte 200 €
Studenten   90 € Studenten 140 €
Kurs Nr. 8 (nur 1 Tag) 
SMS Mitglieder 105 €  Nichtmitglieder 135 €
arbeitslose Ärzte  70 €  arbeitslose Ärzte 100 €
Studenten   45 € Studenten 70 €
Blockbuchung alle 13 Kurse gesamt (ca. 15% Ermäßigung)
SMS Mitglieder 2.250 €  Nichtmitglieder 2.900 €
arbeitslose Ärzte  1.500 €  arbeitslose Ärzte 2.150 €
Studenten  950 € Studenten 1.500 €
Zeiten
Samstag  9.00 Uhr - 18.00 Uhr | Sonntag  9.00 Uhr - 18.00 Uhr
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  Zyklus 2010 - 2012

  Zyklus 2009 - 2010

 Akupunktur Kurs 1 - 13 Blockbuchung
 Akupunktur Kurs 1 16./17.1.10
 Akupunktur Kurs 2 6./7.2.10
 Akupunktur Kurs 3 13./14.3.10
 Akupunktur Kurs 4 17./18.4.10
 Akupunktur Kurs 5 8./9.5.10
 Akupunktur Kurs 6 5./6.6.10
 Akupunktur Kurs 7 17./18.7.10
 Akupunktur Kurs 8 11.9.10
 Akupunktur Kurs 9 20./21.11.10
 Akupunktur Kurs 10 29./30.1.11
 Akupunktur Kurs 11 9./10.4.11
 Akupunktur Kurs 12 25./26.6.11
 Akupunktur Kurs 13 24./25.9.11
 Prüfung Modul Akupunktur 24.9.11

 Akupunktur Kurs 1 - 13 Blockbuchung
 Akupunktur Kurs 1     17./18.1.09
 Akupunktur Kurs 2     14./15.2.09
 Akupunktur Kurs 3     21./22.3.09
 Akupunktur Kurs 4     25./26.4.09
 Akupunktur Kurs 5     16./17.5.09
 Akupunktur Kurs 6     27./28.6.09
 Akupunktur Kurs 7     18./19.7.09
 Akupunktur Kurs 8     19.9.09
 Akupunktur Kurs 9     21./22.11.09
 Akupunktur Kurs 10     30./31.1.10
 Akupunktur Kurs 11     17./18.4.10
 Akupunktur Kurs 12     3./4.7.10
 Akupunktur Kurs 13     25./26.9.10
 Prüfung Modul Akupunktur 25.9.10

Hiermit melde ich mich für folgende(n) Kurs(e) an. Senden Sie mir bitte eine schriftliche Bestätigung meiner Anmeldung. 

Veranstaltungsorte München
Praxis Dr. Hempen/II. Stock
Franz-Josephstr. 38 | 80801 München
Anfahrt 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
U3 und U6 Station Giselastraße
Tram 27 Haltestelle Elisabethplatz

Forum am Deutschen Museum
Museumsinsel 1 | 80538 München 
Anfahrt 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
S-Bahnstation Isartor, ca. 4 Gehminuten in Richtung 
Deutsches Museum. Straßenbahn Linie 18, Haltestelle 
Deutsches Museum.

Mit dem Auto:
Parkmöglichkeit im Parkhaus Gasteig, Rosenheimer Straße 
und im Parkhaus des Europä ischen 
Patentamtes, vis-a-vis der Museumsinsel.



Hiermit melde ich mich für folgende(n) Kurs(e) an. Senden Sie mir bitte eine schriftliche Bestätigung meiner Anmeldung. 

  Zyklus 2010 - 2012

  Zyklus 2009 - 2011
Dozenten:  
Dr. Manfred Angermaier | Dr. Naomie Cayemitte-Rückner
Dr. Bettina Halle | Dr. Günther Hofstra
Dr. Christian Thede | Dr. Gabriele Weihe 

Kursgebühren
Preis pro Kurs
SMS Mitglieder 210 €  Nichtmitglieder 270 €
arbeitslose Ärzte  140 €  arbeitslose Ärzte 200 €
Studenten   90 € Studenten 140 €
Kurs Nr. 8 (nur 1 Tag) 
SMS Mitglieder 105 €  Nichtmitglieder 135 €
arbeitslose Ärzte  70 €  arbeitslose Ärzte 100 €
Studenten   45 € Studenten 70 €
Blockbuchung alle 13 Kurse gesamt (ca. 15% Ermäßigung)
SMS Mitglieder 2.250 €  Nichtmitglieder 2.900 €
arbeitslose Ärzte  1.500 €  arbeitslose Ärzte 2.150 €
Studenten  950 € Studenten 1.500 €

Zeiten
Samstag  9.00 Uhr - 18.00 Uhr | Sonntag  9.00 Uhr - 18.00 Uhr

Veranstaltungsorte Hamburg
CVJM Hamburg
An der Alster 40 | 20099 Hamburg 
Anfahrt 
Metrobuslinie 6 bis zur Haltestelle Gurlittstraße. 
Dann die Gurlittstraße entlang bis zur Straße An der Alster. 
Dort nach rechts. Nach ca. 100 Metern haben Sie Ihr Ziel erreicht.

Junges Hotel
Kurt-Schumacher-Allee 14 | 20097 Hamburg
Anfahrt 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Vom Hauptbahnhof (Nordausgang) 
ca. 10 Gehminuten.

Mit dem Auto:
Ein Parkplatz in der Nähe ist in der Regel 
problemlos zu finden. 

SMS
Internationale Gesellschaft 
für Chinesische Medizin e. V.
Franz-Joseph-Straße 38
80801 München 

 Anmeldung  Hamburg

Fax 089 - 33 73 52, oder einsenden an:

I. Akupunktur
Anmeldung unter: www.tcm.edu

Absender

Titel                        Vorname  Name

Straße       Hausnummer

PLZ                            Ort

Telefon (für Rückfragen)                                                         Telefax

Ich bin

 Ärztin/Arzt   Medizinstudent/in  
 Ich interessiere mich für die Mitgliedschaft in der SMS.

!

Bit
te

 hi
er

 ab
tre

nn
en

 Akupunktur Kurs 1 - 13 Blockbuchung
 Akupunktur Kurs 1 1./2.5.10
 Akupunktur Kurs 2 5./6.6.10
 Akupunktur Kurs 3 11./12.9.10
 Akupunktur Kurs 4 30./31.10.10
 Akupunktur Kurs 5 11./12.12.10
 Akupunktur Kurs 6 22./23.1.11
 Akupunktur Kurs 7 12./13.2.11
 Akupunktur Kurs 8 9.4.11
 Akupunktur Kurs 9 28./29.5.11
 Akupunktur Kurs 10 27./28.8.11
 Akupunktur Kurs 11 24./25.9.11
 Akupunktur Kurs 12 14./15.1.12
 Akupunktur Kurs 13 21./22.4.12
 Prüfung Modul Akupunktur 21.4.12

 Akupunktur Kurs 1 - 13 Blockbuchung
 Akupunktur Kurs 1 6./7. 6.09
 Akupunktur Kurs 2 12./13. 9.09
 Akupunktur Kurs 3 31.10./1. 11.09
 Akupunktur Kurs 4 12./13. 12.09
 Akupunktur Kurs 5 16./17. 1.10
 Akupunktur Kurs 6 13./14. 2.10
 Akupunktur Kurs 7 24./25. 4.10
 Akupunktur Kurs 8 29. 5.10 
 Akupunktur Kurs 9 19./20. 6.10
 Akupunktur Kurs 10 28./29. 8.10
 Akupunktur Kurs 11 25./26. 9.10
 Akupunktur Kurs 12 15./16. 1.11
 Akupunktur Kurs 13 7./8. 5.11
 Prüfung Modul Akupunktur 7. 5.11


