
Ausbildungszyklen und Kurshighlights 
der Ärztlichen Schule 2024

ALLE Kurse werden anerkannt für den CPC –
Certified Physician of Chinese Medicine und sind akkreditiert für die CME-Punkte
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Start Ausbildungszyklus Akupunktur 
insgesamt 13 Wochenend-Seminare (2024–2026) | 200 UE

Die Akupunktur ist die im Westen am weitesten verbreitete Therapiemethode der Chinesischen Medizin. 
Durch das Setzen der Nadel oder das Verbrennen von Beifußkraut, der Moxibustion, an definierten 
Punkten wird eine komplexe Reaktion im Körper ausgelöst.

  �Start mit Kurs 1 am 20./21.01.24 
2-Tages-Kurs | 16 UE | ca. 16 CME-Punkte

Präsenz 
München

  �Start des Ausbildungszyklus voraussichtlich Juni 2025 Präsenz 
Hamburg

Start Ausbildungszyklus Diagnostik & Physiologie 
alternativ als „regulärer Zyklus“ mit 9 Wochenend-Seminaren (2024–2025) | 120 UE 
oder als „Intensivwoche“ (2024) | 56 UE

Entscheidend für die praktische Ausübung der Chinesischen Medizin ist das andersartige Verständnis vom 
menschlichen Körper sowie dessen Reaktionen auf unterschiedlichste Einflüsse und Krankheiten, welche 
sich daraus entwickeln können.

 �Start des regulären Ausbildungszyklus mit 
Kurs 1 „Chinesische Diagnostik Kompakt“ am 02./03.03.2024 
2-Tages-Kurs | 16 UE | ca. 16 CME-Punkte 
Kurse 02–09 ortsunabhängig als Online-Seminare

Kurs 1 
Präsenz 
Hamburg

  �Intensivwoche „Chinesische Physiologie und Pathophysiologie“ 
vom 09.–15.03.2024 
7-Tages-Kurs | 56 UE | ca. 56 CME-Punkte | Dozent: Dr. Alexander Simon et al.

Präsenz 
Prien am 
Chiemsee

Start Ausbildungszyklus Arzneitherapie (Block A) 
insgesamt 6 Wochenend-Seminare (2024–2025) | 120 UE

Im Fortbildungs-Modul „Arzneitherapie“ werden die chinesischen Phytotherapeutika detailliert dargestellt. 
Die ausführliche Erörterung wichtiger Kombinationen und klassischer Rezepturen runden das jeweilige 
Thema ab. Dieser Zyklus vermittelt fundierte Kenntnisse des wichtigsten Therapieverfahrens der 
Chinesischen Medizin und ermöglicht eine differenzierte Anwendung in der Praxis.

  �Start mit Kurs 1A am 28./29.09.2024 
2-Tages-Kurs | 20 UE | ca. 20 CME-Punkte 
Bei Block A finden die Kurse 1 und 6 als Präsenzseminare statt, die wahlweise in München oder 
Hamburg besucht werden. Die Kurse 2, 3, 4 & 5 finden online statt.

Kurs 1A 
Präsenz 
München  & 
Hamburg 
gleichzeitig!
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JAN „Westliche Kräuter in der Dermatologie“ 
Sonderseminar am 20./21.01.2024 
1,5-Tages-Kurs | 12 UE | ca. 12 CME-Punkte | Dozentin: Virginia Poetzsch

Online

APR „Master Tung's Acupuncture“ 
Sonderseminar am 13./14.04.2024 
1,5-Tages-Kurs | 12 UE | ca. 12 CME-Punkte | Dozent: Dr. Jeffrey Hui Zhang

Präsenz 
München

„Wenbing“ 
Fortgeschrittenen-Seminar vom 19. – 21.04.2024 im Schlossgut Oberambach 
3-Tages-Kurs | 24 UE | ca. 24 CME-Punkte | 
Dozenten: Dres. Josef Hummelsberger & Michael Wullinger

Präsenz 
Starnberger 
See

MAI „Klinische Woche Kefalonia“ 
Reise/Klinisches Seminar vom 10. – 17.05.2024 
6,5-Tages-Kurs | 52 UE | ca. 52 CME-Punkte | 
Dozenten: Prof. Dr. Carl-Hermann Hempen & Robert Erhardt

Präsenz 
Kefalonia 
Griechenland

JUN „Postinfektiöse Erkrankungen mit Long Covid, EBV, ME/CFS“ 
Klinisches Seminar am 08./09.06.2024 
2-Tages-Kurs | 16 UE | ca. 16 CME-Punkte | Dozent: Dr. Christian Thede

Präsenz 
Hamburg

AUG „9. SMS-Summerschool“                                                 Nur für Medizinstudent*innen  
Sonderseminar vom 24. – 28.08.2024 
5-Tages-Kurs | Dozenten: Dr. Marc Scheuermann et. al.

Präsenz 
Hirschegg 
Österreich

„Zungendiagnostik“ 
Fortgeschrittenen Kurs am 31.08./01.09.2024 
1,5-Tages-Kurs | 12 UE | ca. 12 CME-Punkte | Dozent: Dr. Christian Thede

Präsenz 
Hamburg

SEP „Tuina Kompakt für Ärzt*innen“                                      Start des 3-teiligen Seminars  
Sonderseminare je 1,5-Tage | insgesamt 42 UE | ca. 42 CME-Punkte | 
Dozentin: Sabine Zeitler 
Teil 1 am 21./22.09.2024, Teil 2 am 16./17.11.2024, Teil 3 am 07./08.12.2024

Präsenz 
Hamburg

OKT „Klinische Woche Kreta“ 
Reise/Klinisches Seminar vom 05. – 12.10.2024 
6-Tages-Kurs | 48 UE | ca. 48 CME-Punkte | Dozenten: Dres. Josef Hummelsberger, 
Alexander Simon, Michael Wullinger und Andri Kasper

Präsenz 
Kreta 
Griechenland

„Besondere Behandlungstechniken“ 
Fortgeschrittenen-Seminar am 19./20.10.2024 
1,5-Tages-Kurs | 12 UE | ca. 12 CME-Punkte | Dozentin: Dr. Yumiko von Hasselbach

Präsenz 
München

NOV „Liu Wansu aus der Schule der Nutzung von                Start einer Fortbildungsreihe  
kühlen und kalten Arzneien“ 
Sonderseminar am 16./17.11.2024, ortsunabhängig als Online-Seminar 
1,5-Tages-Kurs | 13 UE | ca. 13 CME-Punkte | Dozent: Dr. Jin Zhao

Online 
in englischer 
Sprache!
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